"Training for Transition'
Kurs 2011 in Berlin

19. und 20. November 2011, Samstag 9 - 18 Uhr und Sonntag 9 -17:30 Uhr.
Im Nachbarschaftshaus des Moabiter Ratschlag e.V. (Stadtteilverein) in Moabit,
Rostocker Str. 32, 10553 Berlin.

Kursbeschreibung: Ein 2-Tages Workshop, der eine sowohl praktische als auch
informative Einflhrung in Transition bietet; ebenso wie einen kraftvollen, personlichen
Weg hin zu groRRerer Resilienz, sowohl die eigene als auch fur die der Kommune. Der
Kurs verbindet Theorie und Praxis, Information und Ubungen, innerer mit duRerer sowie
personlicher mit gemeinschaftlicher Transition. Das Feedback der bisherigen Teilnehmer
zeigt das diese 2 Tage flr viele zu entscheidenden Einsichten, Erkenntnissen und
Achtsamkeit fuhrten und ihnen so halfen zur wohl wichtigsten Aufgabe unserer Zeit
konstruktiv und freudvoll mit beizutragen: Der Reise hin zu einer friedvollen, stabilen und
nachhaltigen Welt.

Zielgruppe: Alle an Transition interessierten Personen, auch aus Wissenschaft,
Wirtschaft und Verwaltung.

Kursleiter: Richard Kihnel (TT Sandpoint, USA) und Marcus Kampmeier (TT Bielefeld),
beide "Training for Transition" zertifiziert

Organisation: Matthias Schnauss, Buro fur Nachhaltige Entwicklung
Zinzendorfstr. 5, 10555 Berlin, Kontakt: schnauss@nachhaltig-berlin.de
Tel 37305692, mobil: 0151 14472553

Kosten: 150 €, einzelne Ermalligungen moglich

Anmeldung: und weitere Infos: www.nachhaltig-berlin.de

Die Transition-Town-Bewegung, gegriindet in England, befasst sich mit der Veranderung des
Umgangs mit Energie in der Kommune. Diese umfasst nicht nur den Umstieg auf regenerative
Energien, sondern begleitet einen gesellschaftlichen und personlichen Prozess zu einem rationelleren
Umgang mit Energie und einem ressourcen-intelligenten Lebensstil, der alle Bereiche des Lebens
einschlief3t.

Bitte diese Info an mogliche Interessent/innen weitergeben




